DEVELOPPEMENT DURABLE

ATELIERS DECOUVERTE

TOUT AU LONG DE LA JOURNEE

. Escape Game nature d’Adventure
Challenger

- Tlh et 16h : Escape Game « Climatic’'Tac »
d’Energ’éthiques 66 (places limitées, inscrip-
tion conseillée au 06 10 10 06 89)

« Connaitre les aides a Il‘adaptabilité du
logement pour favoriser le maitien des per-
sonnes a domicile et quizz écogestes pour les
enfants avec ’ADIL

- S'informer et étre conseillé sur la rénova-
tion énergétique performante du logement
avec le Guichet Rénov’Occitanie en Pays
Catalan

- Thermographie aérienne : connaitre les
déperditions d'énergie de son logement avec
la Communauté de Communes du Vallespir
et Action Air Environnement (sur rdv au 0468
87 69 05, venir avec un justif icatif de domicile)

« Connaitre le potentiel photovoltaique de sa
toiture avec la Communauté de Communes
du Vallespir et Energies Demain ésur rdvau
0468 87 69 05, venir avec un justificatif de domicile)

- Découvrir les principes d'isolation et de
rénovation du bati avec la Communauté de
Communes du Vallespir et Renologic

- Conseils sur les démarches d’'accés au
logement et d’amélioration de I'habitat avec
la Communauté de Communes du Vallespir

- « L'eau a la maison : utilisation, consomma-
tion et écogestes » avec la Maison de I'eau et
de la Méditerranée

- « Pik'tro » : apprendre a lutter contre le
moustique tigre avec Labelbleu

- Jeux découverte de la gestion de la ressou-
rce en eau et des milieux aquatiques avec le
SMIGATA

- Atelier cuisine zéro-déchets avec la
Banque alimentaire des
Pyrénées-Orientales

- 14h-17h : Conseils diététiques a la cuisine
zéro déchets avec la Banque alimentaire
des Pyrénées-Orientales

- 14h-17h : Apprendre a compter les sucres
cachés avec la Communaute de Communes
du Vallespir

- Atelier anti-gaspillage alimentaire avec la
Communaute de Communes du Vallespir

- Réduire ses déchets et apprendre a bien
composter avec la Communaute de
Communes du Vallespir

- Faire recycler ses petits appareils élec-
triques et électroniques en les rapportant au
stand et se perfectionner au tri des déchets
grace au SYDETOM 66

- « Graines d'avenir » : apprendre la vie des
plantes en s'amusant avec Kimiyo

+ « A la poursuite de notre bonne santé » : un
jeu pour apprendre a mieux manger (dés 3
ans) par le Service Jeunesse de la
Communauté de Communes du Vallespir

- Course d'orientation sur le bon rythme ali-
mentaire avec le PIJ intercommunal du
Vallespir

- Apprendre a planter en permaculture et
s'amuser avec des jeux 100% récup’ pour les
tous petits du RPE Vallespir

- Découvrir la récolte du safran et d‘autres
plantes, ainsi que le slow tourisme tout en s'amu-
sant avec le Domaine ’Eauxygéne

- Vélosmoothie : préparer un smoothie a la
force de ses jambes avec la Communauté de
Communes du Vallespir

- S'entrainer a la maniabilité a vélo avec
Cami Calent Catala

- Tester le vélo a assistance électrique de Fun Bike
Center

- « A vélo tout est plus beau ! » : découvrir les
randonnées a vélo et les joies du cyclotour-
isme avec I’Amicale Cycliste du Boulou

- Contrdle technique vélo et découvertede la
recyclerie avec la Recyclerie du Vallespir et la
Casa Bicicleta

VALORISATION DU
TERRITOIRE

- Redécouvrir le patrimoine local (stands et
jeux concours) - Office de Tourisme
Communautaire du Vallespir

- Fouiller les vestiges archéologiques et
découvrir I'architecture a travers les ages
avec la Maison de I’Histoire « Casa del
Volo »

- Découvrir le territoire du Haut Vallespir
avec le Centre Sud Canigou et ’Agence
d’attractivité touristique Haut Vallespir
Pdais Catala

« Connaitre les enjeux du territoire : forét,
climat, mobilité, alimentation durable...
pour réfléchir et agir avec le Pays
Pyrénées Méditerranée

ACTIVITES PLEINE
NATURE

8h : Départ longue randonnée niveau
«moyen» : au départ du parking, derriére I'usine
Sainte Marguerite - 15km - 6h - niveau 3/5 -
repas tiré du sac en cours de randonnée -
La Randonnée Cérétane

10h : Départ radonnée niveau «facile» : au
départ du parc du chateau d’Aubiry - 9km - 3h -
Niveau 2/5 - La Randonnée Cérétane

10h30 : Départ a la découverte de la
véloroute voie verte - 30km - 2h - I'Amicale
Cycliste du Boulou

15h et 16h30 : Découverte des arbres remar-
quables du parc d'Aubiry - Mairie de Céret

Démonstrations équestres

Retrouvez toutes les informations
pratiques détaillées sur notre site
en flashant le code.

Les Ailes du Vallespir, Musée d'Art
Moderne et Musée Music, Musée du
Liege, Chapelle Saint Martin de Fenollar,
Maison de I'eau et de la Méditerranée,
Caves Byrrh, les Aventuriers de Saint Jean.

12h - 14h:
Concert de
Repas local et gourmandises avec

Animation musicale de la journée par RADIO VALLESPIR



