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EDITORIAL

En ce mois de septembre 2024, le Vallespir MAG consacre son
dossier principal a un projet ambitieux et emblematique de
notre territoire: larenaissance de I'ancienne friche industrielle qui
accueille désormais Cap D'Ona, brasserie-distillerie reconnue bien
au-dela de nos frontiéres. Ce projet phare incarne parfaitement la
dynamique de notre territoire, qui se réinvente en valorisant son
patrimoine industriel et en soutenant la filiére agricole locale.

Nous faisons eégalement le point sur une rentrée plus verte et responsable, avec des solutions
concrétes pour se déplacer de maniére durable. Nous vous présentons des alternatives pour réduire
notre empreinte écologique au quotidien.

Début d'été, nous avons célébré les cing ans de Vall-Up, la pépiniére d'entreprises du territoire.
Depuis sa création, Vall-Up a su accompagner de nombreux projets, contribuant ainsi a renforcer
I'attractivité économique du Vallespir. Et parce que l'accompagnhement des entreprises reste au
coeur de nos préoccupations, les ateliers pour maitriser sa stratégie marketing font leur grand
retour dés septembre.

En 2024, les modalités de tri en décheéterie évoluent pour répondre aux enjeux environnementaux
et améliorer la gestion de nos déchets. Avec de nouvelles consignes de tri, des espaces repensés et
desfiliéres de recyclage élargies, I'objectif est clair : mieux trier pour mieux recycler et réduire notre
production de dechets. Ces nouvelles pratiques s'inscrivent dans une demarche collective : celle de
faire du tri un réflexe pour chacun d'entre nous. Nos déchéteries sont les premiers sites de ce type
a l'échelle nationale.

Cété événements, cette fin d'année sera riche avec le festival #ARAVIA, qui se réinvente avec un
nouveau format proposant un challenge ouvert a tous : en solo, entre amis ou en famille, venez
vivre une expérience inédite en direct des lacs de Saint Pla de Corts. Ne manquez pas non plus
«LES SPLENDEURS DE CHINE», un parc a théme éblouissant dédié a la culture chinoise. Dés mi-
novembre, plus de 2 600 lanternes illumineront le parc du chateau d'Aubiry, offrant un spectacle
féerigue jusgu'a mi-février 2025.

Pour les plus jeunes, les projets pédagogiques et le prograrmmme d'aide aux familles et 4 la parentalité
reprennent pour cette année 2024/2025, avec des actions concrétes pour soutenir et accompagner
les familles du territoire.

Continuons ensemble a batir un territoire attractif, solidaire et tourné vers 'avenir.

Bonne rentrée a toutes et tous.

Michel Coste

Maire de Céret

Président de la Communauté de
Communes du Vallespir
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Le pari gagnant de la brasserie CAP D'ONA :
Une renaissance d’un site emblématique au cceur
du Vallespir

En 2022, un projet audacieux voit le jour dans le
Vallespir, porté par la détermination des élus locaux
et 'ambition des créateurs de I’entreprise CAP
D'ONA. Face a une friche industrielle abandonnée,
ils se lancent un défi de taille : transformer ce lieu

en une brasserie-distillerie d'exception.

2022 : UN PARI
DE TAILLE

Deux ans plus tard, le pari est plus que réussi. La
brasserie CAP D'ONA vient d’étre élue pour la
quatrieme fois numéro une des brasseries du
monde par le prestigieux World Beer Challenge
2024.

Ce succés résonne bien au-dela des frontiéres du
Vallespir, propulsant notre territoire catalan sur la
Pourtant,
récompenses, c’est une véritable opportunité qui

scéne internationale. au-dela des
s’est offerte a Céret et au Vallespir : celle de voir
une friche industrielle reprendre vie de la plus belle
des manieres, en devenant le berceau d’une

entreprise mondialement reconnue.




CAP D'ONA ne se contente pas de produire des
bieres et des spiritueux de qualité exceptionnelle ;
elle incarne a elle seule I'ame du Vallespir. Ce
projet est le fruit d’une philosophie profondément
ancrée dans le territoire : le respect du circuit court,
la  promotion de la production et de |Ia
consommation locale, et un engagement fort dans
le développement de la filiere agricole.

Les élus et acteurs locaux, engagés chaque jour
pour rendre le Vallespir toujours plus attractif,
trouvent dans ce succes un symbole de la
résilience et du dynamisme du Vallespir. Ce projet
n’est pas seulement une réussite économique ; il
est le reflet d’une vision partagée du
développement territorial.

En réhabilitant la friche Sainte Marguerite, le

Vallespir a su allier tradition et modernité,
préservation de ’ADN local et ouverture au monde.
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Le pari gagnant de la brasserie CAP D'ONA :
Une renaissance d’un site emblématique au cceur
du Vallespir
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En 2024, cette aventure collective s’affirme
comme un modele de synergie positive. La
brasserie CAP D'ONA est désormais une référence
mondiale, mais elle reste profondément attachée a
ses racines locales. Ce succes, c’est celui de tout
un territoire qui a su se mobiliser, innover, et croire
en son potentiel. Le Vallespir, autrefois terre de
traditions,  devient aujourd’hui un  acteur
incontournable du tourisme brassicole, tout en
restant fidéle a son identité et a ses convictions.

Ce pari fou lancé en 2022 est aujourd’hui un défi
relevé, posant les bases solides d’une évolution
harmonieuse pour le territoire et tous ses acteurs.
Le Vallespir, par ce projet, démontre qu’il est
possible de conjuguer développement
économique et respect de I’environnement,
tradition et innovation, local et global. Une réussite
exemplaire qui montre la voie a suivre pour un
développement durable et attractif du territoire.
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Liberté
Egalité
Fraternité

COMMUNAUTE DE
OMMUNES DU

VALLESPIR

“SEXESS vEEET-
CAPD'ONA

BIERE DE HAUTE COUTURE
Elue meilleure biére du monde

Un Partenariat Exemplaire : Etat, Communauté
de Communes du Vallespir et Cap d'Ona pour la
réhabilitation de la Friche Sainte-Marguerite

Vallespir, 23 mai 2024 - Dans une démonstration
éclatante de la synergie possible entre les secteurs
public et privé, I'Etat, la Communauté de
Communes du Vallespir et l'entreprise Cap d'Ona
ont uni leurs forces pour transformer la friche
industrielle de Sainte Marguerite en une brasserie-
distillerie de renommée. Ce projet de réhabilitation
marque une étape significative dans le
développement économique et touristique de la
vallée du Vallespir, tout en illustrant I'impact positif
des partenariats publics-privés.

Un Projet Visionnaire et Partagé

La friche Sainte Marguerite, autrefois un symbole
de désuétude et d'abandon, renait aujourd'hui
grace a une collaboration exemplaire entre
plusieurs acteurs. Le Plan de Relance de I'Etat (fond
friches), a fourni les fonds leviers pour lancer ce
projet ambitieux. La Communauté de Communes
du Vallespir, quant a elle, a joué un réle central en
facilitant les démarches administratives et en
apportant son soutien logistique et financier.

Cap d'Ona, entreprise locale réputée pour ses
bieres artisanales, a su adapter son mode de
production au site de Sainte Marguerite pour
transformer I'usine en une brasserie-distillerie
innovante et durable. Cette initiative vise non
seulement a produire des bieres et des spiritueux
de haute qualité, mais contribue fortement au
maintien et au développement des filieres agricoles
du Vallespir (cerises, abricots, céréales...).
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“NE PAS CONSTRUIRE, NE PAS
ARTIFICIALISER LES SOLS,
UTILISER L’ EXISTANT ET
VALORISER LE PATRIMOINE
INDUSTRIEL DU
DEPARTEMENT*

Ei N &
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INAUGURATION DE LA
REHABILITATION DE LA FRICHE
SAINTE MARGUERITE

23 MAI
2024

a eu lieu I'inauguration de la réhabilitation
de la friche Sainte Marguerite avec
I'implantation de la nouvelle unité de
production.

MUNAUTE DE
OO‘\I{cll‘lI\a"IUUI‘QES Du

VALLESPIR

A I'image de tous les discours prononcés,
remplis d'émotion, de joie, d'espoir et
d'ambition, nous souhaitons tout le meilleur &
Cap d'Ona dans cette nouvelle aventure au
cceur du Vallespir.

PRESERVER
FEDERER
DEVELOPPER
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https://www.facebook.com/brasseriecapdona?__cft__[0]=AZUhamxB9oUvYKZK1jEHVKK09D-Jbrg-onVpMUQawkKcJln4_999K6g7foVRlyjSejaBR6yYZTHRqiCzyqsw5L-7R9bOT0_mGHx_pSh7_6JCGGXBm9gHyRD2fHLGpePIVTefI7BRLJYU7SC4aulCVc25YvqNgktxyG0spgBZEpOB3WsWTZpCBfkvYM2Yv1sL4tX0TYEkQ9SJgqs4Eqlrj1IG&__tn__=-]K-R

PROTEGER
L’ENVIRONNEMENT

Dans le cadre de I'objectif

« Zéro Artificialisation Nette » (ZAN) la
réhabilitation de la friche Sainte Marguerite
constitue une référence nationale.

Dans la majorité des cas, les opérations sont
vouées au développement de I’habitat. Dans
le Vallespir, la Communauté de Communes
réhabilite une ancienne usine pour accueillir
une brasserie de renommée mondiale.

Le projet a permis:

- de créer un pdle d’excellence agricole

en faveur d’une réimplantation de projets
d’agriculteurs sur le secteur protégé du Palau a
Céret, situé a proximité.

- de conserver l'aspect architectural initial
par une mise en valeur du site en traversée du
territoire.

- d’avoir un batiment en autosuffisance
énergétique par I'implantation de panneaux
photovoltaiques sur la toiture.

Dans le cadre de sa politique économique, la
Communauté de Communes du Vallespir
accompagne des actions favorisant la sobriété
fonciere. L’accueil d’une nouvelle activité au
sein d’un batiment existant en est la premiére
victoire.

Par ailleurs, d’ici la fin du mandat , du nouveau
foncier économique sera proposé sur le secteur
Tech Oulrich. Le projet d’extension du Parc
d’Activités Tech Oulrich a été réfléchi en
densifiant a la parcelle et en limitant
I'artificialisation des sols. Une attention
particuliére sera donnée également dans le
traitement paysager du parc.

VALLESPIR MAG n°11-P.10



L’AGRICULTURE
AU COEUR DU PROJET DE
TERRITOIRE

La Communauté de Communes du Vallespir s'engage résolument
dans le développement et I'accompagnement de la filiére agricole sur
le Vallespir, avec plusieurs initiatives ambitieuses. L'implantation de la
brasserie Cap d'Ona, qui fonctionnera en circuits courts avec les
producteurs locaux de fruits et céréales, en est un exemple phare,
renforgant I'économie circulaire et durable. Elle est la premiere pierre a
I’édifice.

Prochainement, la création de la boutique des producteurs a cété de
la brasserie sera une vitrine privilégiée aux produits du terroir, tandis
que limplantation d'une pépiniére agritech a |'étage offrira aux
créateurs d’entreprise un lieu pour l'innovation et la recherche en lien
avec [lagriculture. Derniére pierre a [’édifice sur le secteur
limplantation du futur observatoire des agrumes et des vergers qui
regroupera une grande collections d’agrumes et cerisiers
exceptionnelles. Ce conservatoire sera un lieu qui regroupera
exposition de spécimens rares et laboratoire de recherche au
développement des agrumes et des vergers.

Enfin, des études de faisabilité pour la création d'un atelier de
transformation et de découpe sur le territoire sont en cours. Il vise a
créer un outil destiné a valoriser les productions locales et a renforcer
les synergies entre les acteurs agricoles (élevage, arboriculture,
maraichage...)

[—

e “

PAEN DU PALAU
PRESERVATION
DES TERRES
AGRICOLES

CONSERVATOIRE
DES AGRUMES ET
DES VERGERS

MAISON DES
PRODUCTEURS

BRASSERIE & AGRITECH

DISTILLERIE
CAP D’ONA
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RENCONTRES

INTER-ENTREPRISES

Les 5 ans de Vall-Up
Une Soirée Sous le Signe
de I'Excellence et de la
Reconnaissance

VALLESPIR MAG n°11 - P.12

La 6eme rencontre inter-entreprises du Vallespir a réuni plus de 150

entreprises issues du territoire et du département. Cet événement
annuel, devenu incontournable pour le tissu économique local, a offert
une opportunité unique de créer des synergies, de développer de
nouveaux projets et de renforcer les réseaux professionnels.

Organisée par le service du développement économique, la soirée a
également marqué une étape importante avec la célébration des cing
ans de Vall-Up (date de la création de la pépiniere d'entreprises du
Vallespir). Vall-Up s'est imposé comme un acteur clé du soutien aux
start-ups et de l'attractivité économique du territoire. Le service a
profité de l'occasion pour mettre en lumiere les actions réalisées au
cours de ces cing années, soulignant son engagement continu en
faveur de l'innovation et de I'accompagnement des entreprises.



La remise des trophées de la deuxieme édition des
Trophées de I'Economie a été I'un des moments
forts de la soirée. Ces distinctions, réparties en trois
catégories, ont mis a I'nonneur des entreprises
locales qui se distinguent par leur dynamisme et
leur contribution au développement du Vallespir.

Les échanges fructueux et les projets innovants
discutés au cours de la soirée refletent un véritable
pleine

écosysteme entrepreneurial en

effervescence.

Cette rencontre a non seulement célébré les
réussites passées, mais elle a surtout affirmé le
positionnement assumé du Vallespir comme un
pble économique attractif,
perpétuel recherche de développement tant sur le

innovant et en

gu’international, avec  un

stratégique

plan national
emplacement
catalogne sud et cela tout en préservant les valeurs

frontalier avec la

et l'identité qui font sa singularité.

Ce succeés collectif est le fruit d'une collaboration
étroite entre les entreprises, les institutions locales,
les partenaires et
économiques du territoire, ceuvrant ensemble pour
un avenir plus prometteur et solidaire.

'ensemble des acteurs

LE VALLESPIR

LA NOUVELLE
ECONOMIE
ATTRACTIVE

VALLESPIR MAG n°11-P.13



LES TROPHEES DE
L’ECONOMIE 2024 LES LAUREATS

Ce concours valorise I'engagement des entreprises du Vallespir dans
trois catégories et inclut un prix du public réalisé via un vote en ligne.

Boucherie

Lambert CATEGORIE "COMMERCES DE PROXIMITE"

La Boucherie Lambert, au Boulou, se distingue par son
travail avec de la viande locale et des produits faits maison et
catalans. M. Lambert se déplace sur plusieurs marchés
locaux et offre un service de livraison a domicile . Conscient

™ 8
)\ Frangols COMES

,{;g‘ é de Com PN~ des enjeux environnementaux , il propose des sacs
- T . . , N

== fs réutilisables. Il participe également a des concours,
= remportant huit prix I'an dernier . La boucherie organise

régulierement des événements pour valoriser le travail des
éleveurs partenaires.

CATEGORIE "PROMOTION DU TERRITOIRE"

Le Aloha Camping Club, a Reynes, accueille des visiteurs de
toute la France pour profiter des atouts du Vallespir comme
les activités de pleine nature. Les animations et services
proposés permettent de découvrir notre vallée et ses
coutumes a travers des dégustations de spécialités catalanes
et des balades en vélos électriques.

CATEGORIE "QUALITE DE VIE AU TRAVAIL"

EDOM SUD, société de tuyauterie, chaudronnerie et
serrurerie industrielle basée au Boulou, comptant 17
employés. Elle valorise le bien-étre au travail par des
initiatives comme I'aménagement des espaces de travail et
des moments de cohésion réguliers. Résultat : faible
absentéisme, peu de turnover et chiffre d'affaires en
progression .

PRIX DU PUBLIC

Eloi Bellier, installé & Céret et Montbolo, éléve des vaches
Massanaises, une race en voie de disparition. Cette race
rustique entretient des espaces non péaturés par d’autres
vaches, aidant ainsi a lutter contre les incendies. Un
financement participatif a permis d'acheter le troupeau,
chaque vache étant parrainée. Cela a créé une communauté
autour du projet, faisant rayonner la race Massanaise
nationalement et internationalement. Eloi promeut une
agriculture qui prend le temps de bien faire, de produire de
la qualité et d’entretenir les territoires.

VALLESPIR MAG n°11-P.14



https://www.facebook.com/BoucherieLambert?__cft__[0]=AZULLdmHmE2TJ1t_kvV73HaxGhNkKM_jBGqjUC1sEYx7iCpKFXIRcDav-DRTXf2TLwkY-ddsMQU8gmX_EynOXc4iwX_DzYewAii-8BJ-LLPFNk5xpO3FjYFEnR3afT8tj4VikpZab0tiG1WQXqJ2ic9Cf5pA5N3V3tkYDIh_UNWMbUufzXnhyQPXEohEdWCGsOsFyc-JEO0lO6LX68GESDs0&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/lapagealoha?__cft__[0]=AZULLdmHmE2TJ1t_kvV73HaxGhNkKM_jBGqjUC1sEYx7iCpKFXIRcDav-DRTXf2TLwkY-ddsMQU8gmX_EynOXc4iwX_DzYewAii-8BJ-LLPFNk5xpO3FjYFEnR3afT8tj4VikpZab0tiG1WQXqJ2ic9Cf5pA5N3V3tkYDIh_UNWMbUufzXnhyQPXEohEdWCGsOsFyc-JEO0lO6LX68GESDs0&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100054475779792&__cft__[0]=AZULLdmHmE2TJ1t_kvV73HaxGhNkKM_jBGqjUC1sEYx7iCpKFXIRcDav-DRTXf2TLwkY-ddsMQU8gmX_EynOXc4iwX_DzYewAii-8BJ-LLPFNk5xpO3FjYFEnR3afT8tj4VikpZab0tiG1WQXqJ2ic9Cf5pA5N3V3tkYDIh_UNWMbUufzXnhyQPXEohEdWCGsOsFyc-JEO0lO6LX68GESDs0&__tn__=-]K-R

BONNE NOUVELLE POUR
LES ENTREPRENEURS DU
TERRITOIRE : LES RDV DE
VALL-UP FONT LEUR
GRAND RETOUR DES
SEPTEMBRE!

-

FLASH ET INSCRIS
TOI !

RENDEZ-VOUS

UPGRADE

TOUS TES OUTILS POUR DEVELOPPER TON ENTREPRISE

Apres une pause estivale, ces rencontres incontournables reprennent
avec une nouvelle série d'ateliers destinés a renforcer les
compétences des entreprises locales.

Ces ateliers sont |'occasion idéale pour les entrepreneurs de revisiter
et d'affiner leur approche en matiére de marketing digital, un levier
essentiel pour la croissance et la visibilité de leurs activités.

Que vous soyez novice ou expérimenté, vous repartirez avec des clés
concretes pour optimiser votre présence en ligne et atteindre vos
objectifs commerciaux.

Ne manquez pas cette opportunité de vous former et d'échanger avec
d'autres professionnels du territoire.

Les places sont limitées, alors inscrivez-vous rapidement pour ne pas
manquer le dernier bloc d’ateliers de la premiere édition des RDV de
Vall-Up'!

VALLESPIR MAG n°11-P.15



UNE RENTREE 2024
PLUS VERTE ET PLUS
ECONOMIQUE

DEVELOPPEMENT
DURABLE : REPENSER
NOS HABITUDES DE
DEPLACEMENT

VALLESPIR MAG n°11-P.16

A laube de la rentrée 2024, les usagers sont confrontés a de
nombreux défis en matiére de mobilité quotidienne. Alors que les
préoccupations environnementales et économiques occupent une
place centrale dans les débats, il devient essentiel de repenser nos
habitudes de déplacement pour adopter des solutions plus durables,
économiques et pratiques.

Nous vous proposons d’explorer les nombreuses opportunités offertes
aux citoyens pour transformer leurs trajets quotidiens. Parmi ces
solutions, le forfait mobilités durables se distihngue comme une
incitation majeure, permettant aux employés de bénéficier d'un
soutien financier pour l'adoption de modes de transport alternatifs,
tels que le vélo ou le covoiturage.

En parallele, des aides spécifiques pour l'acquisition de vélos, y
compris les vélos a assistance électrique, sont disponibles,
encourageant ainsi un moyen de transport sain et écologique. Cette
initiative s'accompagne d'un élargissement des offres en termes de
transports en commun, avec des options plus flexibles et accessibles,
adaptées aux besoins variés des usagers.



Le covoiturage planifié émerge également
comme une solution efficace, favorisant le partage
de trajets pour réduire les colts et I'empreinte
carbone. Ce systéme, désormais structuré par des
plateformes numériques, facilite la mise en relation
des conducteurs et des passagers tout en offrant
des garanties de sécurité et de fiabilité.

En explorant ces diverses options, nous espérons
vous fournir les clés pour réinventer vos trajets
quotidiens, en faisant des choix plus durables et
adaptés a votre mode de vie.

La rentrée 2024 s’annonce ainsi comme une
opportunité pour chacun de repenser sa mobilité et
de participer activement a la transition écologique.

“REINVENTER NOS
DEPLACEMENTS
QUOTIDIENS POUR QU'ILS
SOIENT NON SEULEMENT
PLUS RESPECTUEUX DE
L'ENVIRONNEMENT, MAIS
AUSSI PLUS CONNECTES
A NOS BESOINS REELS”

\
\
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ECONOMIQUE ECOLOGIQUE BON POUR LA

Réduisez vos frais liés aux SANTE
déplacements domicile-

travail (pour un trajet de Contribuez & réduire la 30 minutes d'activité par
10 Km économisez 1 000 pollution, améliorer la qualité jour, réduisent les risques
) euros par an’) de lair, fluidifier la de maladies liges a
source : F:?;Eg;&if; Usagers circulation linatcivité (maladies

cardio-vasculaire,
obésité...) d’environ 30 %".
*source : INSERM (Etude Activité

physique, contextes et effets sur
santé)

PENSEZ-Y MAINTENANT

Pour tout renseignement et pour bénéficier d'aides a l'acquisition d'un vélo / vélo
& assistance électrique :

Région Occitanie Etat

Okzi{O) E X
E ey REPUBLIQUE
o ;ﬁi"" FRANCAISE

Lfberté
Egalité
Fraternité

P
L R
La Region . ‘%..fﬂ:ig’
Occitanie @fs:.n-;hi.. i

Pyréenees - Mediterranée
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ECONOMIQUE

Un francgais résidant &
30 Km de son lieu de travail
réalisera en moyenne
2 000 € d'économie par an
si il décide de pratiquer

quotidiennement le
covoiturage.

‘ GONVIVIAL

de l'air, fluidifier la
circulation.

Faites des rencontres, tissez
des liens et aidez des
personnes & se déplacer.

PENSEZ-Y MAINTENANT

Pour tout renseignement et pour bénéficier d'une aide et d'une prime rendez vous
sur lio-occitanie.fr :

SERVICE .
PUBLIC
OCCITANIE q I-
TRANSPORTS La Région
Occitanie

PLATEFORMES PARTENAIRES @ y o




ECOLOGIQUE

Contribuez & réduire la
pollution, améliorer la qualité
de l'air, fluidifier la

circulation

Réduisez vos frais liés & vos
déplacements avec le trajet
en car et TAD &

REPOSANT

Les trajets en autocar vous
permettent de vous reposer,
de lire ou encore d'écouter
de la musique

PENSEZ-Y MAINTENANT

Lignes réguliéres :

@ Arles-sur-Tech <> Perpignan

OCCITANIE

@ Le Boulou <> Argelés-sur-Mer

@ Céret <> Argelés-sur-Mer l'

Transport & la
demande (TAD) :

Information & Réservation :

., 0 806 80 80 90 (service
gratuit + prix d'un appel)

Plus d'informations sur

lio-occitanie.fr:




Le festival ARAVIA, événement
incontournable du mois de septembre
en Vallespir. Pour cette édition 2024,
I'événement se réinvente en
proposant un nouveau lieu et un
format inédit, promettant aux
visiteurs une expérience encore plus
immersive et participative.

Un Nouveau Format pour un Festival Plus Engagé
En plus du traditionnel village ARAVIA, ou petits et
grands pourront rencontrer, échanger et jouer avec
les différents partenaires autour de thématiques
telles que I’écologie, le développement durable, les
mobilités douces, la biodiversité et la valorisation
des déchets, le festival introduit cette année une
grande nouveauté : le Challenge ARAVIA.

Ce CHALLENGE se veut avant tout et surtout
ludique, donner la possibilité a chacun de passer
une journée en plein air avec une série d’activités
encadrées sous forme de défis a relever, en solo,
entre amis ou en famille.

Des Défis pour TOUS
Le Challenge ARAVIA propose une multitude
d’activités en pleine nature pour tous les niveaux.

Parmi les activités phares, on retrouve:

e Défi en paddle, pédalo sur le lac de baignade
pour tester votre agilité sur I'eau.

¢ Run & Bike autour du lac, pour les amateurs de
course et de vélo.

e Défi vélo maniabilité, un parcours qui mettra a
I’épreuve vos compétences sur deux roues.

¢ Course d’orientation pour les aventuriers dans
I’ame.

¢ Chasse aux trésors pour les tout-petits.

® Quizz sur 'eau, ’économie d’énergie et la
réduction des déchets, pour tester vos

connaissances tout en apprenant a adopter des
gestes écoresponsables.

“NOUVEAU
LIEU, NOUVEAU
FORMAT "*

&
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Viens relever le défi !
N T T R
Activités pleine nature
Ml challenge sportif

Défis écolo

SEPT. 22 4

DES RECOMPENSES A LA HAUTEUR DES
EFFORTS

Les participants auront la chance de remporter de
nombreux lots, allant des baptémes en parapente et
des sorties en canyoning a des excursions
culturelles dans la région. Une belle maniere de
récompenser les efforts de chacun et de motiver
petits et grands a participer activement a ces défis.

INSCRIPTION : NE MANQUEZ PAS LE COCHE!
Avec ce nouveau format, 'inscription préalable est
recommandée pour garantir une place dans les
différents défis proposés.

Pour participer, rendez-vous sur le site de la
Communauté de Communes du Vallespir en
flashant le QRcode ou directement sur
www.vallespir.com

Cette édition 2024
promet de marquer un
tournant dans I’histoire
du festival ARAVIA.
Plus qu’un simple
événement, c’est une
invitation a repenser nos
modes de vie et a
s’engager pour un futur
plus durable, tout en
s’amusant.

INSCRIS-TOI OU TON
EQUIPE ET RELEVE LES
DEFIS !!
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ATELIERS SANTE

VALLESPIR & HAUT VALLESPIR

“PREVENIR
POUR MIEUX
GUERIR”
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L'évolution du secteur de la santé, marquée par le vieillissement de la
population, la crise démographique médicale et I'essor des
technologies, exige une transition vers un modéle de prise en charge
ol la prévention et la promotion en santé prennent une importance
accrue par rapport au modele curatif traditionnel.

Pour s'adapter a cette transformation, la Fédération Diversité
Proximité Mutualiste (FDPM)* a initié une réflexion sur la Raison d'Etre
de la mutualité (souvent pergue a tort comme une simple caisse de
remboursement) : promouvoir davantage la solidarité et I'intérét
général, au-dela des seules considérations économiques. Forte de son
expérience en gouvernance démocratique et participative, ou chaque
membre a son mot a dire, la mutualité constitue une force pour
accompagner les citoyens vers un statut d’acteur local de santé.



Dans cette dynamique, la FDPM, en lien avec le Contrat Local de
Santé du Vallespir et Haut Vallespir et avec le soutien de I'Agence
Régionale de Santé Occitanie lance une initiative citoyenne
ambitieuse : les Ateliers Santé de Territoires.

A partir de septembre 2024, ces ateliers ont pour objectif de
rassembler les habitants motivés autour de groupes de travail dédiés a
la santé et l'acces aux soins. En participant, ils auront l'opportunité
d’exprimer leurs besoins, de partager leurs expériences, de proposer
des idées concretes et de co-construire des solutions adaptées a leur
réalité de vie sur les territoires. C’est une occasion unique de faire
entendre leurs voix et de contribuer a un systeme de santé efficace
pour tous.

POURQUOI REJOINDRE
LES ATELIERS SANTE DE
TERRITOIRES ?

1.Exprimez-vous : Partagez
vos besoins, votre

expérience et vos idées avec COMMENT
d’autres citoyens engagés. PARTICIPER 7
|

2.Contribuez : Participez a
I’élaboration de solutions
concrétes pour améliorer la

santé dans le Vallespir et Si vous étes intéressé(e) par cette initiative,

i n'hésitez pas a contacter Sarah Ricupero,
Haut Vallespir. Chargée de mission prévention et promotion en

3.Partagez un moment santé a la FDPM.
convivial : Les réunions se
dérouleront en fin de
journée, suivies d’un apéritif

POUR PLUS D'INFORMATIONS ET POUR VOUS INSCRIRE :
Email : sarah.ricupero@fdpm.fr

. . Téléphone : 07 60 74 77 51
dinatoire.

4.Accédez facilement aux

Rejoignez-nous pour faire bouger les choses

ateliers : Un . .
dans votre territoire !

accompagnement aux
déplacements pourra étre

mis en place si nécessaire.

*Fédération Diversité Proximité Mutualiste (FDPM)

Présidée par Jean-Louis Span, la FDPM est une fédération de petites et moyennes mutuelles qui
a pour mission de revenir aux valeurs fondamentales de la mutualité : promouvoir la santé et le
bien-étre des populations (tout au long de leur vie).



GESTION ET
VALORISATION
DES DECHETS
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EVOLUTION DES
MODALITES DE TRI
EN DECHETTERIE

En France, le tri et la gestion des déchets s’appuie
sur le principe « pollueur-payeur », appelé la
Responsabilité Elargie du Producteur (REP). Cette
responsabilité repose sur le principe selon lequel
les personnes qui mettent sur le marché certains
produits, sont rendus responsables de financer ou
d'organiser la prévention et la gestion des déchets
issus de ces produits en fin de vie.

La REP est mise en ceuvre a travers la création de
filieres spécifiques pour chaque type de produit
concerné, tels que les emballages, les produits
électriques et électroniques, le mobilier, et bien
d'autres encore. Ces filieres sont mises en place
pour répondre aux défis environnementaux actuels,
qui passe par la réparation et le réemploi



Une évolution sur
les dechetteries du
territoire

Etape 1: penser au réemploi avant de jeter

La recyclerie du Vallespir collecte les objets
devenus inutiles mais en bon état d’usage et
propres, qui sont ensuite soit remis en vente en
I’état soit rénover pour retrouver une seconde
vie.

Etape 2 : trier par matériau pour recycler

Les bennes de tri « classique » sont
maintenues pour permettre de séparer par
matériau les déchets déposés en déchetteries
en vue de les recycler ou de les valoriser : bois,
ferraille, cartons, gravats, platre, pneus,
végétaux, déchets  toxiques, déchets
électriques et électroniques.

CE QUI EST
NOUVEAU EN 2024 !

Pourquoi une évolution ?

Le tri et la gestion des déchets s’appuient sur le
principe « pollueur-payeur », appelé la
Responsabilité Elargie du Producteur (REP). En
effet, dans le prix d’achat de nombreux biens
de consommation, une éco-participation est
payée par le consommateur. Cette contribution
est versée a un éco-organisme qui finance la
collecte et le traitement en fin de vie du produit
(réemploi, réparation, recyclage...).

Ces filieres REP sont définies par usage
Les nouvelles filieres REP :
e Produits et Matériaux de construction et du
Batiment (PMCB)
e Article de Bricolage et de Jardinage (ABJ)
e Articles de Sports et Loisirs (ASL)
e Jeux et Jouets (JJ)...

Les déchetteries du Vallespir sont moteurs dans
la démarche : premier site en France a proposer
toutes les filieres de tri. De plus, ’ensemble des
agents sur site sont formés pour accompagner
les usagers dans [I'évolution et les bonnes
pratiques des gestes de tri.

“EN 2024,
NOUS ALLONS TRIER
ENCORE PLUS, PAR
MATIERE, POUR
FAVORISER LE
RECYCLAGE ET LA
VALORISATION
MATIERE”



LA RENTREE

DES TOUS PETITS

A chaque rentrée « scolaire » Pour la creche de Maureillas Las lllas , le theme de I’'année sera le cirque,
chaque équipe accueille de une petite fourmi (histoire issue d’un album pour jeune enfant) va vivre
nouveaux enfants et crée des aventures comme dans un cirque avec les enfants. La décoration de

une nouvellef d)"namlque en la créche sera également sur ce théme : le mur des dates de naissances
proposant différents projets

de tous les enfants est déja mis en place cf photo. La petite fourmi
tout au long de cette Mi ; sontd mme un it luche en ti tail
. «Missy» est représentée comme une petite peluche en tissu taille
nouvelle année 2024/2025 Y P D P P )
«doudou» et va pouvoir également aller chez les enfants vivre des
aventures dans leur famille, elle servira de véritable lien relais entre la
maison et la creche. Toutes les activités et les différents intervenants
seront en lien avec la thématique du cirque pour créer un fil conducteur
tout au long de I'année entre les enfants la creche et les familles.

Pour la créche de Le Boulou, ce sera autour de la découverte des
insectes, leur utilité, leur fonction dans la nature, avoir des connaissances
sur le monde du vivant, avec par exemple la transformation du ver a soie
(de la larve au papillon), le support du livre «la chenille qui fait des trous»
servira de fil conducteur. Toutes les activités seront basées sur I’éveil des
5 sens, a travers des ateliers bien-étre, des espaces zen, des lumieres,
des balles de massages, des instruments de musique du monde, des
ateliers cuisine de France et d’outre-mer ...

Tous les mois, les parents seront invités selon une thématique mensuelle
a participer a des ateliers en fonction de leurs compétences et de leur
envie (cuisine, musique, jeu, éveil culturel...).
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Pour la creche de Céret, un espace ZEN est
proposé, il est installé dans un dortoir réaménagé le
temps de I'atelier, 'enfant y est libre d’agir a sa
convenance, selon son rythme ; I'adulte, de son
cbté, l'observe et |lui fait des propositions
d’expériences sensorielles. Dans cet espace il n’y a
ni contrainte, ni exigence. Les enfants sont dans le
libre choix. Mis en confiance, ils peuvent écouter
leurs envies et leur imaginaire. Cet espace offre un
moment de relation privilégiée. Le professionnel
peut prendre du recul et observer I’enfant sous un
autre angle que dans son quotidien. Afin de créer
cet espace nous avons sollicité les familles en leur
présentant le projet et en les invitant a notamment
préter du matériel sensoriel. Les familles sont ainsi
actrices dés la création. Depuis I'atelier est proposé
régulierement aux enfants et des invitations de
temps partagé aux familles avec leur enfant sont
source de richesse mutuelle. Les assistants
maternels ont également pu bénéficier de cet
atelier lors des temps partagés entre Relais Petite
Enfance et creche. Une mallette ZEN a été créé et
permet aussi de proposer cet espace dans les
autres creches.

LE RELAIS
PETITE
ENFANCE

Pour le Relais Petite Enfance itinérant sur le
territoire, la promotion du métier d’assistant
maternel est un fil conducteur durant toute I’'année
de fonctionnement. La mise en place de soirées
thématiques pour les professionnels de la petite
enfance est principalement axée sur la création

d’un livret d’accueil personnalisé.

Toutes les matinées, des ateliers sont proposés aux
enfants accueillis chez les assistants maternels,
I’éveil du jeune enfant est le fil conducteur a travers
des expériences sensorielles variées et adaptées.

Des ateliers partagés avec la créche sur le site de la
maison  petite
régulierement. Des soirées de réflexion, de travail

enfance a Céret ont lieu

sont animées par la responsable du RPE mais aussi
par différents intervenants.

‘l
-m‘m
ggas&:d‘gi,“
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LE PROGRAMME DE
SOUTIEN AUX FAMILLES
ET ALA PARENTALITE.

Pour la troisitme année consécutive la Communauté
de Communes du Vallespir proposera aux familles du
territoire ayant des enfants de 6 a 11 ans le programme
de soutien aux familles et a la parentalité.

Ce programme vise le renforcement des compétences
psychosociales de I’enfants et améliore les relations
familiales. Il aborde différentes thématiques comme la
gestion des émotions, la discipline positive, la gestion
des écrans et la communication au sein des familles.

Le programme comporte 14 sessions de 2h, elles seront
proposées le mardi soir une fois par semaine (hors
vacances scolaires) et encadrées par des
professionnels de la collectivité formés spécialement au
programme.

La participation est gratuite, un mode transport ainsi
gu’un moyen de garde pour les enfants de moins de 6
ans seront mis en place pour les familles.

Les sessions auront lieu du mardi 5
novembre 2024 au 4 mars 2025 de 17h a
19h30 dans les locaux du centre de loisirs

maternel, rue Joseph Parayre a Céret.

Si vous étes intéressés ou si vous voulez
plus d’informations n’hésitez pas
contacter la référente locale du
programme.

Carine MALECAMP au 06.12.65.74.89
ou al’adresse :
c.malecamp@vallespir.com

Pour aller plus loin n’hésitez pas a
consulter sur internet la plateforme dédiée

en tapant sur le moteur de recherche :
« Clefs parentalité PSFP »
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ECOLE DE MUSI
DEL VALLESPIR

MAX HAVART

L'Ecole Intercommunale de Musique du Haut Vallespir
et Vallespir (Ecole de musique del Vallespir "MAX
HAVART) a proposé une comédie musicale avec
orchestre, chant soliste et chorale en guise de concert
de fin d'année 2023/2024.

Les éleves et professeurs se sont produits dans les
communes de Saint Jean Pla de Corts, Prats de Mollo
la Preste et au Chéateau d’Aubiry a Céret.

3 occasions qui montrent le dynamisme de la structure
et le talent naissant de l'ensemble des musiciens et
chanteurs.

Nous leurs souhaitons une bonne rentrée et attendons

déja avec impatience, les dates de spectacles pour
cette fin d’année.
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né a Perpignan en 1924. Devenu joueur
de tible et de tenora, il est a I'origine de la
cobla "la Principal del Rosselld". A partir
de 1967 il est professeur d'instruments
catalans au conservatoire de Perpignan,
ou il développe une méthode
pédagogique pour le tible et la tenora.
Parmi ses nombreuses compositions se
distinguent plus d'une centaine
d'harmonisations de danses catalanes
pour cobla ainsi que des ceuvres de
format libre mettant en valeur ces
instruments. De plus, il est le créateur de
plus de deux cents sardanes, dont les plus
connues sont Alt Vallespir, Rouranenca,
Campanes del Vallespir et L'avi Vador.
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Splendeurs de Chine
A Céret

Du 15 nov. 2024
au 16 fév. 2025

En2024.
plongez dans un monde
féérique de spectacles lumineux,
de décors enchanteurs
quli vous eblouiront.




Splendeurs de Chine
A Céret

Voyagez dans la légende

ancestrale des splendeurs de
Chine.

Traversez mers et monts pour un périple onirique au sein des « Splendeurs de Chine »,
un sanctuaire de lumiére niché au cceur des Pyrénées-Orientales, ou I’'ame de 'empire
du Milieu danse au rythme des lanternes ancestrales.

Du 15 novembre 2024 au 16 février 2025, Céret se métamorphose en un domaine
éphémere dédié a I’évasion et a la réverie.

Ce havre de féerie vous ouvre ses portes, invitant tous les réveurs a fouler ses allées ou
le scintillement de plus de 2 600 lanternes « Splendeurs de Chine » vous tendent les
bras pour une odyssée lumineuse qui enflammera vos souvenirs.

Dés la nuit tombée, laissez-vous accueillir dans une féerie lumineuse qui s’éveille. Perle
de la tradition ancestrale de la Chine, les Splendeurs de Chine a Céret au sein du Parc
du Chéateau d’Aubiry vous promettent un moment familial enchanteur, éveillant les
cceurs des que les ombres du soir se déploient, célébrant avec éclat aussi bien la fin
d’année que I'avenement du Nouvel An.

Billetterie dédiée aux habitants du
Vallespir pour I'évenement
Splendeurs de Chine

A l'occasion de I’événement « Splendeurs de Chine », une billetterie spéciale est mise a
disposition des habitants du Vallespir, leur offrant des tarifs réduits et avantageux tout
au long de la manifestation. Tous les résidents de la vallée peuvent bénéficier de ces
offres exclusives en se rendant dans les deux offices de tourisme du Boulou et de
Céret, munis d’un justificatif de domicile. Ne manquez pas cette opportunité de
découvrir cet évenement unique a des conditions privilégiées, réservées uniquement
aux habitants du Vallespir !
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